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Lekarz wymarzonym zawodem dla dziecka. Jednak spoteczne powazanie nie
zawsze idzie w parze z marzeniami rodzicéw.

Ratownik medyczny, uznany za najbardziej powazany zawdd, nie jest profesja
najchetniej widziang przez rodzicow jako przysztosé dla ich dzieci — okazat sie nia
lekarz. Podobnie jak rok temu, okazuje sie, ze chodzi nie tylko o prestiz, ale tez
stabilnosé¢, zapotrzebowanie na dana profesje i, oczywiscie, wysokie zarobki — tak
wynika z ,,Rankingu Zawoddéw 2026” przygotowanego przez SW Research.

Dzien Dziecka to zazwyczaj rodzinny czas peten wspoélnych zabaw, rozmow i aktywnosci.
W przypadku starszych dzieci, by¢ moze przewinie sie w ich trakcie temat zawodowej
przysztosci. Dzieciece marzenia sg rézne i czesto zmienne, z kolei ambicje rodzicéw to
rzecz bardziej stata, ale ulegajgca jednak pewnym zmianom na przestrzeni czasu.
Dlatego co roku w ramach badania przeprowadzonego do ,,Rankingu Zawodoéw”
sprawdzamy rowniez, na jakich stanowiskach Polacy najchetniej widzieliby swoje dzieci.
Pytanie to zadajemy osobno w kontekscie corek i synoéw, proszac o wskazanie do trzech
profesji.

Nie tylko prestiz

Upragniony zawdd dla dziecka to niekoniecznie ten najbardziej prestizowy —
najczesciej wskazywany przez rodzicéw lekarz (23 i 24% wskazan odpowiednio dla
synow i cérek) znalazt sie dopiero na 4. miejscu rankingu powazania. Najbardziej
cenione profesje — takie jak ratownik medyczny, strazak czy pilot samolotu
pasazerskiego — byty znacznie rzadziej wybierane, mozliwe, ze ze wzgledu na trudne i
ryzykowne warunki pracy. Spoteczne uznanie zdaje sie by¢ jednak decydujgce w
przypadku tej ostatniej, ktéra jest jedna z najchetniej widzianych dla synéw.

O tym, ze bezpieczenstwo i stabilizacja sg wazne dla rodzicow, Swiadczy fakt, ze
wiekszos¢ wymarzonych zawodow dla dzieci kojarzonych jest ze spokojng praca
umystows (informatyk/informatyczka, adwokat/adwokatka) i raczej stabilnym
zatrudnieniem (farmaceutka, profesorka uniwersytetu). W czotéwce znaleZli sie tez
przedsiebiorcy/przedsiebiorczynie i dyrektorzy/dyrektorki w duzej firmie. Jedng z
wymarzonych profesji dla cérek jest tez nadal ksiegowa.


https://swresearch.pl/ranking-zawodow

Wyniki pokazuja, ze wyobrazenia rodzicéw o dobrej przysztosci zawodowej dziecka sg
dosc¢ pragmatyczne. Lekarz pozostaje symbolem zawodu poZzgdanego — niekoniecznie
dlatego, Ze jest najwyZej oceniany w rankingu prestizu, ale dlatego, Ze taczy spoteczne
uznanie, stabilnos¢ i poczucie sensu pracy. Widac jednak, ze sam prestiz nie wystarcza.
Profesje obcigzone duzym ryzykiem, odpowiedzialnosScia lub trudnymi warunkami pracy
nie przektadaja sie automatycznie na rodzicielskie marzenia o przysztosci dzieci. Drugi
wazny watek to utrzymywanie sie preferencji dla zawodow kojarzonych z
bezpieczenstwem, pracg umystowa i przewidywalna sSciezka kariery — takich jak
informatyk, adwokat, farmaceuta czy profesor uniwersytetu. Jednoczesnie wysoko
pojawiaja sie przedsiebiorca i dyrektor, co pokazuje, ze rodzice coraz czesciej ceniag nie
tylko stabilizacje, ale tez samodzielnoscé, sprawczosc¢ i potencjat ekonomicznego
sukcesu. — komentuje Piotr Zimolzak, wiceprezes SW Research.

Najmniej powazane najmniej popularne

Chociaz prestiz zawodu nie jest jedynym (ani nawet gtdwnym) czynnikiem, ktory
decyduje o tym, czy rodzice chetnie widzieliby w nim swoje dzieci, to wiekszos¢ najmniej
pozadanych profesji nie jest zbyt popularnym wyborem w tym kontekscie. Najmniegj
pozadanymi, zdaniem Polakow, zawodami dla dzieci sg telemarketer/specjalista ds.
sprzedazy zdalnej dla syna i kierowca komunikacji miejskiej dla corki. Dominujg tutaj
stanowiska typowo fizyczne: robotnik budowlany niewykwalifikowany, pracownik
sprzatajacy czy taksowkarz/taksowkarka. Sg to zawody, ktdre (poza telemarketerem)
plasuja sie gdzies posrodku tegorocznego rankingu zawodoéw.

Wspomniany telemarketer jest tu jednym z wyjgtkéw — ta profesja nie tylko nie jest
chetnie widziana przez rodzicow, ale tez ,,cieszy sie” jednym z najnizszych wskaznikéw
spotecznego powazania. Podobnie jak youtuber i influencer, ktére rowniez byty rzadko
wskazywane przez rodzicow jako wymarzone profesje dla swoich dzieci. W kategorii
zawodow jednoczesnie nisko powazanych spotecznie i niezbyt popularnych wsréd
rodzicow mieszczg sie tez stanowiska polityczne, takie jak poset/postanka czy radny/a
gminny/a. Z kolei gérnik/gérniczka to profesja, ktéra rowniez nie jest zbyt chetnie
widziana dla pociech, pomimo uzyskania wysokiej pozycji w rankingu spotecznego
uznania.

Ciekawie wyglada takze lista zawoddw najmniej pozadanych. W duzej mierze tworza ja
profesje kojarzone z praca fizyczna, nizszg stabilnoscig, mniejszg autonomia albo
ograniczonym prestizem spotecznym. To pokazuje, ze rodzice nie tylko wybierajg dla
dzieci zawody dajgce szanse na awans i bezpieczeristwo, ale tez wyraznie odrzucaja te
Sciezki, ktdre postrzegaja jako mniej rozwojowe, bardziej obcigzajgce lub stabiej
wynagradzane. — dodaje Piotr Zimolzak.



O jakich zawodach dla dzieci marza matki, a o jakich ojcowie?

Wybory kobiet i mezczyzn co do wymarzonego zawodu dla dzieci sg podobne, czasem
jednak réznig sie odsetkiem wskazan. | tak w przypadku synéw matki czesciej
wskazywaty profesje lekarza (26 vs 21%). Analogiczne roznice dotycza
informatyka/programisty czy przedsiebiorcy/wtasciciela duzej firmy (13 i 8%). Z kolei
nieco wiecej ojcow widziatoby swoich synow jako pilotow samolotu pasazerskiego
(13 vs 9%), ale tez straznika granicznego (6 vs 3%) — czyli profesje znajdujgca sie
znacznie nizej na ogélnej liscie najchetniej widzianych.

Jezeli zas chodzi o c6rki, roznice miedzy wyborami rodzicow sg zauwazalnie mniej
wyrazne. Najwieksza wystepuje w przypadku psychoterapeutki (4 pp.) — jako
wymarzony dla pociechy ptci zeriskiej ten zawdd wskazuje 10% kobiet i 6% mezczyzn.
Nieco nizsza jest ona w przypadku przedsiebiorczyni/wtascicielki duzej firmy. Matki
nieco chetniej widza tez corki w profesjach takich jak ratowniczka medyczna,
informatyczka/programistka, specjalistka ds. HR/kadrowych czy stewardessa.
Wsrod zawodow preferowanych przez mezczyzn dla pociech ptci zenskiej znalazty sie
niemal wszystkie stanowiska polityczne (ministra, radna gminna, postanka na Sejm
RP).

Nota metodologiczna:

Badanie przeprowadzono w dniach 21-23.04.26 technikg CAWI przez instytut badawczy
SW Research na reprezentatywnej prébie 1006 Polakow w wieku 16-80 lat.



